	                          АНАЛИТИЧЕСКАЯ ТАБЛИЦА
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	Упадок сил
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Частые заболевания
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Плохой запах от тела и/или изо рта
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Неусвояемость некоторых продуктов
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Частое употребление мяса
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Болезненные менструации
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Частый прием антибиотиков
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Злоупотребление алкоголем
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Частые перепады настроения
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Пищевые аллергии
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Мешки под глазами
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Курение
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Рассеянность, плохая память
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Слабая сопротивляемость болезням
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Отрыжка или газоотделение после еды
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Избыток стрессов
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Нечистая кожа, плохой цвет лица
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Тяга к сладостям, обработанной пище
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Регулярное потребление молокопродуктов
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Подавленность, депрессия
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Бессонница или беспокойный сон
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Проблемы менопаузы
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Частые нарушения мочеиспускания
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Выпадение волос
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Отеки и боли в суставах
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Отклонения от нормального веса
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Быстрая утомляемость при нагрузках
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Нерациональное питание
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Медленное выздоровление от болезней
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Нерегулярное опорожнение кишечника
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Отсутствие аппетита
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Пониженное половое влечение
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Истончение и ломкость ногтей
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Сухие, поврежденные, тусклые волосы
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Обильное потребление жирной пищи
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Чувство страха
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Недостаточное потребление клетчатки
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Мышечные судороги
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Чувствительность к загрязнению воздуха
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Чрезмерное потребление кофе
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Утрата самоконтроля
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Гиперчувствительность к пище/химикатам
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Грибковые заболевания
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Слабость опорно-двигательного аппарата
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Постоянное чувство тревоги
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Раздражительность, гневливость
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Недостаточная физическая нагрузка
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Слишком обильное слизеотделение
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